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■ 學習目標

 1.了解震動覺對許多動物的重要性。

 2.學會「稱人結」的打法。

 3.激發學生的震動覺本能。

■ 活動時間：40分鐘。

■ 學習對象：國小學生、親子活動、一般遊

客。

■ 教材準備：教師準備數條顏色不同的2公

尺長繩子、數組震動密碼看板、數份精美

獎品。

■ 活動流程：

項目 活動內容 時間

活動一 認識震動覺 5分鐘

活動二 傳遞震動密碼 30分鐘

活動三 頒獎 5分鐘

「震動覺」自然探索課程

設計理念

拜讀「草木土石皆是傳聲筒：動物的

震動覺感官世界」一文，瞭解自然界許多動

物具備敏銳的震動感官能力，藉此能力動物

可以接收大地中的振動聲響，偵測到周遭環

境的變化，傳遞有意義的生物資訊來相互溝

通。蜘蛛是動物界中使用震動覺的佼佼者，

可依震動訊號來分辨落網的是獵物還是雜

物，再決定是否展開攻擊(圖1)或清除行為

(圖2)。蜘蛛將震動運用在求偶的行為更是讓

人嘆為觀止，雄蜘蛛在求偶時會爬上雌蜘蛛

的網，使用前肢輕觸網絲，彈奏出表明追求

者身分的震動密碼，待取得雌蜘蛛認可同意

後，才得以接近獲得交配的機會；假如所彈

奏的震動密碼錯誤，雌蜘蛛會將雄蜘蛛視為

獵物。人類習慣使用視覺與聽覺，使得震動

覺的感官能力退化，本課程的設計理念是透

過傳達震動密碼的遊戲，激發學生發揮震動

覺的本能並了解震動覺對於生物的重要性。

⊙文、圖/林業試驗所六龜研究中心‧陳永修、林文智、周富三 (fschou@tfri.gov.tw)

圖1 人面蜘蛛捕食紋白蝶。 圖2 人面蜘蛛清除葉片。
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活動一：認識震動覺

情境布置：教室、校園、自然場域

活動 說明 指導要點及注意事項

1. 震動覺是什麼？
＊ 教師說明震動覺的意義及對動
物的重要性。

＊ 引導學員說出地震的經驗，如
何感覺到有地震。

2. 哪些動物是震動覺的高手？

＊ 教師舉出常見自然界現象，例
如：天空出現大量的蜻蜓飛

舞，地面鑽出大量的蚯蚓，代

表什麼意義，這些動物如何偵

測到環境的變化呢？

＊ 引導學員思考震動覺對動物求
生存的重要性。

活動二：傳遞震動密碼

情境布置：教室、校園、自然場域

活動 說明 指導要點及注意事項

1. 獎品介紹 ＊ 教師介紹獎品。 ＊ 教師提供精美獎品應具有誘因的效果。

2. 稱人結打法教學 ＊ 教師示範「稱人結」的打法。

＊ 教師示範動作盡量慢且明確，讓每位學
員容易學會。

＊ 教師要求學生重複練習「稱人結」的打
法。

3. 分組

＊ 教師依據學員人數將學員分組。
＊ 請每位學員將繩子以「稱人結」的打
法繫在腰部。

＊ 請每組學員排成一行，間隔約1公
尺，後面學員拉住前面學員的繩子。

＊ 依場域大小決定每組人數。

4. 傳遞震動密碼

＊ 教師提供一組震動密碼給最後面的學
員。

＊ 當哨音響起，第一位學員將震動密碼
傳給前面的學員，輕拍前面學員的肩

膀，表示訊息傳遞完畢。依此類推，

當震動密碼傳到最後一位學員時，立

刻舉手並說出震動密碼。

＊ 嚴格禁止學員強力拉扯前面學員的繩
子，以免跌倒受傷。

＊ 教師事先準備多組密碼。例如：1 1234 
12、1 12 12345、123 123 1234567、
1234 1234 123 123、12 12 123 12345、
12 12 123、1234 1234

＊ 教師依據正確性及傳遞速度來判定勝
負。

5. 頒獎 ＊ 教師頒發獎品給冠軍組的學員。
＊教師最後做結論，震動覺對某些動物求

生存的重要性。
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結語

本課程曾經在高雄市六龜區新發國小六

年級與高雄都會公園的志工團體，進行示範的

教學活動，發現小朋友不管在學習「稱人結」

的打法或是傳遞震動密碼的過程，都比成年

的志工要來的快速與正確。在試教的過程中，

新發國小的班導師與校長也在場觀看，課後

班導師除了表達感謝，相信班上每位小朋友永

遠記得曾經上過這麼有趣的課，校長則希望以

後能有更多類似這樣的課程提供給偏鄉的學

校；志工們覺得此課程相當有創意而且很實

用，因為蜘蛛是他們在做生態導覽解說常見的

動物，而且僅用一條繩子就可以營造出一個精

彩有趣的活動，其中有幾位志工表示要將此課

程應用在下一次的導覽解說中，原因是解說員

講的再精采都比不過讓遊客或學員親身體驗

所獲得的經驗。我們希望能將一系列的自然探

索課程推廣給林試所的志工夥伴。

圖4 教師示範稱人結的打法。

圖6 學生傳遞震動密碼的過程。圖5 教師說明傳遞震動覺的規則。

圖3 教師使用動物圖卡說明震動覺。


