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麻竹產筍林栽培管理技術回顧

麻竹(Dendrocalamus latiflorus)屬叢生型

竹類，為栽培引進種，原產於廣東及福建一

帶，緬甸亦有分佈(林維治，1961)，在臺灣

廣泛栽植，栽培面積達90,865公頃(呂錦明，

1985)，為種植範圍最廣闊的竹類，從平地

到海拔1,500公尺山區，連陡峭的山坡皆有栽

植，是早期農業時代充分利用山區土地的重

要作物。目前國內主要為無性繁殖，竹筍產

期長，麻竹筍盛產於七至九月，若遇夏季颱

風豪雨，致使蔬菜產量銳減時，竹筍常可補

充其不足，市場價格穩定。

麻竹筍外表黑而多絨毛，為所有竹筍中

最壯碩者，一般筍重約4~5公斤。麻竹筍年產

量每公頃可生產17,100公斤(陳財輝，2011)，

為我國當前產筍量最高的品種。麻竹筍味道

鮮美，有「嫩、脆、甜」三大特點，且營養

豐富，具有很高的食用和經濟價值。因此，

大力發展麻竹筍產業，提升麻竹筍生產栽培

技術，對於傳統竹筍產業有相當助益。

麻竹特性及合適的環境條件

麻竹屬熱帶性竹種，適合氣候溫暖、潮

濕，土壤有機質須豐富，且透氣性良好，水分

供應充足，積水又不會過多。在這樣的環境

下麻竹形成了常綠性，根系深而廣、好氧、好

濕潤，而不耐旱不耐寒。另外，它屬無性繁殖

之熱帶植物，週年生長量很大，要求有機質

豐富等特性。因此，在栽培上，要給予類似的

生態環境，才能獲得多且穩定的產量。

一、溫度

溫度是影響麻竹栽培分佈的限制因素，

它關係到麻竹的生存、產量與品質。麻竹生長

最適宜溫度約為20~30℃，冬季平均溫度不可

低於10℃，因叢生型竹種的地下莖入土淺，筍

芽常露出土面，冬季溫度過低易受凍害。

⊙林業試驗所育林組‧歐書瑋、陳財輝 (thchen@tfri.gov.tw)

圖1 集約經營之麻竹園(左圖)與粗放經營之麻竹園(右圖)(歐書瑋 攝)
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二、水分

麻竹發筍量多，生長快，生長期長，需消

耗大量的水分，適宜在雨量充足地區栽培。臺

灣地區雨量雖能滿足要求，但雨量分佈不均，

夏季降雨量過多，冬季常會造成乾旱。雖然

乾旱期短，但仍給麻竹生長發育帶來不利影

響。春夏季的暴雨，使竹園積水，表土被沖刷

而流失，竹筍外露，品質和產量下降，母竹生

長不良。因此，在建造竹園時，尤其是在丘陵

山地能否解決灌溉問題，及做好水土保持工

作，是獲得穩定產量的關鍵。

三、土壤

麻竹對土壤的適應性很廣，土壤最好為

砂質壤土或砂土，鹼性或強酸性土壤均不適

於栽植(林業推廣專刊，1971)。因此，在山

地、平地沖積地等均可種植麻竹，但若要獲

得穩定產量，土層需深厚疏鬆、肥沃，且排

水透氣性良好。

四、選地

麻竹栽培區，北部為海拔800公尺以下；

中南部為海拔1,000公尺以下為佳(李錦榮，

1989)。應選擇低海拔，交通方便之山谷、山

腹、多濕、肥沃且排水良好之地區，且麻竹

抗風性不強，不宜栽種於風衝地帶。

栽種時期及方法

栽種麻竹最適宜的時間，必須掌握在每

年春末夏初之間，否則將會對成活率及產筍

量不利。

種植密度要因地制宜，合理密植，要根

據當地的環境條件，以及機械化程度、土質

和土層深淺栽培技術等因素全面考慮而定。

調整竹叢間適當的行株距，麻竹約400叢/公頃

(竹筍類良好農業規範，2007)。

竹類一般採無性繁殖，竹園土壤呈疏鬆

狀態，利於地下莖蔓延，即用機械或人力翻

耕土壤深度約20~40公分，並清除石塊、灌木

及雜草等，挖好後表土回填，可在坑底放入

1~1.5公斤肥料，並用細土壓實壓緊，以提高

其成活率並促進其生長。依據竹農經驗，整地

越精細，竹類成活率與發育越佳，並可增加竹

筍產量。此外，選擇適當短期經濟作物，間做

於竹園，可節省整地及管理費用，且有農作物

收入，增加額外收益。麻竹栽植時間，一般在

雨水至清明時節，陰雨天氣栽植成活率最高。

取苗與種植方法是否得當，亦直接關

係到成活率和產筍量。取苗時應選擇生活力

強，頭部白根多、無病蟲害的秋筍做種苗，

在筍頭基部最小處切斷，然後連根取出，用

鐮刀削去竹尾，留長50~80公分為宜。種植時

不宜在惡劣氣候下進行，否則影響成活率，

且應當天取苗當天栽植，以減少竹苗風乾失

水。種植時，竹苗種植深度以土壤能充分

蓋住竹頭二至三個節為宜，把周圍的鬆土壓

實，再蓋上一層鬆細土。栽植後須淋足定根

水，如遇晴天約每4~5天澆一次水。

新植麻竹當年管理最為重要，要保持土

壤濕潤，切忌將壓實的竹苗碰鬆，損壞新的

枝葉。新植麻竹不能被雜草蓋過竹頭，遮住

陽光。栽植當年一般有2~4條小筍長出，只保

留2條粗壯的竹筍作母竹，其餘全部砍除。

栽植當年鋤草二次，即4~6月、10~12月，

鋤草深度不能損傷竹根，第二、三年起每年逐
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步向外擴張鬆土。從第三年起，每年端午節前

後和10月中旬各施一次肥，施肥量0.5~1.0公斤

/土堆，不能過多，施肥時在離竹頭5公分外挖

環形溝施肥後覆土，應避免傷及竹根。

施肥管理

為提高竹筍產量及品質，竹園需要經常實

施施肥，過量的施肥或各養分配合不當，不但

浪費肥料、勞力且破壞竹園土壤的物理、化學

性質，導致竹園荒廢，故應依竹種、竹齡、立

地條件，經營集約度等決定施肥種類及數量。

竹園施肥方法可分為基肥及追肥，基肥即

在竹類休眠期，沿竹叢外緣竹葉垂直線掘成環

型溝，於培土前施放。基肥多選用台肥1號肥

及5號肥並搭配有機肥，每叢施用有機肥10~20

公斤、台肥1號或5號肥1.5公斤。追肥需在發筍

前1~2星期，做第一次追肥，每次每叢施用台

肥1號或5號肥1.5公斤，尿素3~4公斤(分三次施

放)。追肥施用於採筍期時，約1~1.5個月施放

一次，但須視竹叢大小及土壤肥力斟酌施用。

施肥後可適量灌溉或噴灌，可提高肥效。

麻竹筍採收作業

每年的5~11月份為麻竹筍產期，在此期

間幾乎每2~3天要進行一次採收，採收的時間

和採收的技巧是否得宜，將直接影響到竹筍

品質及未來的產筍量。

竹筍應適時採收，筍尖破土當天便要立

即採收，採收竹筍時應採用專用切筍刀(圖

2)，取筍時沿筍塊向下至筍頭最大處割取，小

筍塊可一次性切下，筍塊較大可分二次以上

切除，應注意切面平整，取筍時切口部位不

當或切傷筍頭將影響產量，且於筍頭基部兩

側留2~3個側芽。

取筍位置會因產筍期氣候而定。一般取

筍時，取筍位置會稍高，留下筍頭部分的側

芽，促進產筍而提高產量；盛產期的6~9月

份，由於雨水較多，取筍的部位稍低，過高

會使留下的筍頭過嫩，易腐爛而傷害側芽導

致產筍量降低，但過低則會使留下的側芽偏

少，影響產量，10~11月份由於產筍期即將結

束，而不需留下太多的側芽，故取筍的部位

較低，可增加筍塊重量而提高產量。

圖2 採筍工具(左圖)與採收後的麻竹筍(右圖)(歐書瑋 攝)
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母竹的選留與管理

做好母竹留存，砍伐老、弱、病竹，更新

竹株生命力，為長期收穫穩定產筍量的重要措

施，產筍期尾聲(10~11月)為留存母竹的時期，

選取生長較深的「弓」形健壯嫩芽為佳，此時

讓竹筍長成竹稈，選擇生長勢強健壯之母竹予

以留存，每叢留存2~3枝即可。留存母竹應儘

量散開，不要集中於一處。砍伐老竹則要在冬

季時才能進行，否則將影響當年的產量。

伐除老竹及培土作業

鬆土於每年11~12月進行，主要為砍除

4~5年生老竹及萌芽枝條，鋤去老竹頭，清除

枯枝落葉，如遇竹叢開花，應整叢去除，全面

翻土10~15公分，讓土壤曝曬，以殺死害蟲和

病原菌。於翌年2月前後培土，結合施肥進行

培土，以母竹為中心，在周圍培土形成半徑約

50公分、高50公分的土堆，以利於根系生長及

竹筍的覆蓋。於採收季節，如出現竹鞭露出或

竹筍覆土深度不夠時，則要適時補上培土。

麻竹年間栽培管理要項

綜合以上所提及之相關各項重點及麻竹

生育狀況，彙整成圖6。

一、定植期

栽植竹苗時期，定植期為2月中旬至清明

節，視栽植現地雨水多寡及日照量稍有提前

或延後，栽植需依地形及栽植面積調整竹叢

間適當的行株距，麻竹約400叢/公頃。

圖5 南部地區培土後會覆上黑色塑膠袋(歐書瑋 攝)

圖4 培土完成(歐書瑋 攝)

圖3 移植後之母竹(歐書瑋 攝)
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二、母竹管理

每年1月至3月淘汰老竹，並進行除草、

培土作業，若雨水充足可提早至2月上旬進行

培土；10月至12月上旬選定留存之母竹，一

般而言以3(老): 1(新)較佳，但仍視當地氣候

狀況進行增減。

三、採筍期

麻竹筍採筍期約由5月下旬至11月上旬。

採筍時應注意採筍器具的清潔，避免健康植

株與已患病植株使用同一切筍刀或器具，造

成疫情擴大。

四、施肥管理

3月中旬起至9月中旬進行基肥施放及追

肥，並除去林地雜草，11月至12月持續除草

與追肥。
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圖6 麻竹生育栽培管理要項(修改自竹筍類良好農業規範，2007)


