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道，或是攀在建築物上形成綠牆，常使用的

物種如蒜香藤、炮仗花、錦屏藤、紫藤、多

花紫藤、大鄧伯花、九重葛、珊瑚藤、使君

子、地錦(爬牆虎)、常春藤、薜荔等。然而它

們的攀爬方式大異其趣，因此對應到不同的

使用場合才能達到理想的栽植效果！

例如，卷鬚或是主莖纏繞的藤蔓就很適

合打造棚架式的綠色隧道(圖11)。如果遇到的

是一面牆就只能派出不定根吸附的藤蔓，例

如常春藤、薜荔，以及具有吸盤的地錦。這

些吸附類的藤蔓能在牆面上暢行無阻，但如

果給它們的是棚架的環境，它們大概就難以

吸附爬行了，因此表1整理一些常見的藤本植

物攀爬方式提供參考。
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攀爬方式 科別或物種

主莖纏繞右旋
旋花科(槭葉牽牛、野牽牛、盒果藤等)、馬兜鈴科、蝶豆、紫藤、雞母珠、大鄧伯花、
使君子、魚藤、血藤、山素英、酸藤、大薯、裏白葉薯榔

主莖纏繞左旋 雞屎藤、多花紫藤、老荊藤、金銀花、黃獨、南五味子

卷鬚纏繞 葡萄科、瓜科、西番蓮科、菝 科、倒地鈴、珊瑚藤、菊花木、豌豆、蒜香藤、炮仗花

不定根吸附 愛玉子、薜荔、黃金葛、合果芋、荖藤、柚葉藤、常春藤、拎壁龍、絡石、毬蘭

鉤刺依附 九重葛、黃藤、三葉五加、美洲含羞草

側枝纏繞 光果翼核木、藤黃檀

葉柄纏繞 鐵線蓮屬(串鼻龍等)、懸星花

吸盤吸附 地錦(爬牆虎)、臺灣崖爬藤

圖10 道路旁障礙物上的黃黑相間斜紋線。A.右上朝向左下的向路心傾斜(右旋)；B.左上朝向右下的向路心傾斜(左旋)。
(陳柏豪 攝)
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藤蔓切面與圖騰

藤蔓植物特殊的生活型態，也使得它們橫

切面的構造與木本植物有很大的不同。一般植

物的形成層向內生成木質部，負責運輸水分；

向外生成韌皮部，負責運輸養分。但是木質藤

本的橫切面有許多的不規則變化，也可稱為形

成層變異，因此產生許多美麗的幾何圖形。

這些各式各樣的切面類型，讓人不禁思

考，生活中所見到的各式圖騰、藝術品及用

具，是不是也有靈感來自於這些美麗的橫切

面構造呢？例如蘭嶼達悟族拼板舟上的「船

眼紋」圖騰與血藤的連續形成層(圖12A、

B)；米其林與山苦瓜的外部維管束圓柱體(圖

12C、D)；孔雀開屏的斑紋與九重葛的木間韌

皮部(圖12E、F)。我們無法得知這些圖騰的源

由是否真的和藤蔓切面有關，然而這些美麗

藤蔓植物的橫切面構造，應該可以啟發未來

許多的藝術創作。

故事破解

本文一開始提到傑克與豌豆的故事中，

豌豆真的是由主莖纏繞到達雲端的嗎？豆科

藤蔓植物的攀爬方式擁有非常高的多樣性，

有主莖纏繞右旋的血藤、主莖纏繞左旋的老

荊藤、鉤刺依附的美洲含羞草、卷鬚纏繞的

菊花木、側枝纏繞的藤黃檀。其實豌豆的攀

爬方式是屬於卷鬚纏繞，它的羽狀複葉先端

特化成卷鬚來進行攀爬(圖13)，所以如果沒有

一個可靠的鄰居，它就沒有辦法爬到高處，

更別說能撐得起傑克往上爬了。

結語

藤蔓植物在生活中隨處可見，然而它們

容易到處亂爬又生長快速，若沒有經常修剪

便很容易產生雜亂感，在管理上較木本和草

本為不易。野外的藤蔓植物還常會因為延伸到

步道邊、纏在樹上或覆蓋樹冠層，讓人感覺會

妨礙樹木生長，而慘遭砍除。但大自然中各個

物種與環境之間自會達到生態平衡，無須人為

過度的干擾。藤蔓植物是獨特而美麗的族群，

在生態上的重要性也不亞於樹木，也許我們

都該對它們有更多的認識與關注。

圖11 卷鬚纏繞的炮仗花常被用來打造綠牆或綠色隧道。
(陳柏豪 攝)

圖13 豌豆的攀爬方式是屬於卷鬚纏繞，它的羽狀複葉先
端特化成卷鬚來進行攀爬。(陳柏豪 攝)
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圖12 木質藤本的橫切面有許多不規則變化，恰巧和生活中許多圖騰及藝術品有相似的花紋。A.血藤的連續形成層；B.達悟
族拼板舟上的船眼紋；C.山苦瓜的橫切面；D.米其林輪胎人；E.九重葛的木間韌皮部；F.孔雀開屏的斑紋。(陳柏豪 攝)


