
農林景觀之療癒國際研討會議程 

時間 演講題目 主講人/主持人 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:20 
開幕致詞 

Opening Remarks 
黃裕星   所長 

09:20-10:10 Urban Forests and Recovery from Mental Fatigue 
貴賓 

Professor William Sullivan 

10:10-10:30 中場休息 

10:30-11:20 Gardening for  Human Health 
貴賓 

Assistant Professor Sin-Ae Park 

11:20-11:50 
農林景觀健康研究 

A Study of Healthy Agricultural and Forest Landscapes 
張俊彥   教授 

11:50-12:20 

都市可食綠資源利用研究 

Research on the Utilization of Edible Green Resources: 

Study Protocol of Case Studies 

吳孟玲   研究員兼組長 

12:20-13:30 午宴 & 休息時間 

13:30-14:00 

復癒性景觀設計對使用者生理及心理效益影響之研究 

The Influence of Restorative Landscape Design on Physical 

and Psychological Benefits 

李英弘   副教授 

14:00-14:30 

綠色照護農場之循證設計：理論與研究應用在罕見疾病

基金會福利家園之設計 

Evidence Base Design for Green Care Farm: Theory and 

Research Application in Designing Welfare Home of Taiwan 

Foundation for Rare Disorder 

陳惠美   副教授 

14:30-15:00 

從環境資源到地方創生-石碇地區森林療育之發展 

From Environment Resource to Regional 

Development-Forest Therapy in Shi-Ding Area 

何立智   助理教授 

15:00-15:30 
療育長照景觀環境設計 

Therapeutic landscape design in Long-Term Care Settings 
石佳蓉   博士後研究員 

15:30-15:50 茶會 

15:50-16:20 

食農教育的都市實踐－以東海大學生態農場為例 

The Practice of Food and Farming Education in Urban 

Area – Case on Tunghai University Ecological Farm 

蔡淑美   助理教授 

16:20-16:50 
鄉村休閒與健康之探討 

A Study of Rural Leisure and Well-Being 
張伯茹    助理教授 

16:50-17:20 

探討認真休閒經驗對環境知覺的影響--以遛狗活動為例 

Exploring the Influences of Serious Leisure on 

Environmental Perception-A Case of Dog-Walking 

林穎萱   博士後研究員 

17:20-17:50 綜合討論時間 

17:50 賦歸~ 

 


