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研究及推廣專用

油料植物
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油茶是臺灣最具代表性的食用木本油料植物，

原生臺灣的係屬小果種油茶，每年6~7月果實
快速生長，至8月中旬達到高峰，此時果實的
大小、形狀基本定型，接著至10月成熟採收期
間，為果實內種子油脂轉化累積期，茶籽的含

油率與果實的成熟度有著密切的關係；另一臺

灣早期廣泛種植在低海拔山區的工業用油料植

物-千年桐，其角色從過去山區居民的經濟來
源，轉變為現今熱門觀光賞桐花活動的焦點。

明朝徐光啟《農政全書》記載：「種桐者，必

種山茶，桐子乏，則茶子盛，循環相代，較種

栗利返而久。」，所以不管在歷史文化上或生

育環境，二者的關係密切。此外，本期的專題

論述尚有介紹其它的油料植物，臺灣植物資源

豐富，亟待有心人研究與開發。(封面：許俊
凱(小果油茶)、封底：林仁瀚(千年桐)、呂勝由
(短柱山茶)＼本期執編：許俊凱)
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